KOHERSEN

Relish z jabtek i ogorkow

LIJD 6 porcji 5 minut

Sktadniki
m 20 g tuskanych, niesolonych orzechéw m 20 ml soku z cytryny
pistacjowych m 60 g jogurtu naturalnego typu greckiego

m 1 tyzka nasion zoéttej gorczycy

m 200 g jabtek, obranych, wydrgzonych i
pokrojonych na ¢wiartki

m 100 g ogdrka, pozbawionego pestek i
pokrojonego na kawatki

m 1 tyzeczka chili w proszku

m 1 szczypta mielonej kurkumy

Przygotowanie

Wybierz przepis, a nasz Robot Kohersen CY021 pokieruje Cie krok po kroku. Ustawilismy za Ciebie czas, temperature, predkos¢ i
moc grzania, aby gotowanie stato sie czystg przyjemnoscia.
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