KOHERSEN

Pesto z rukwi wodnej

TD 4 porcje 40 sek.

Sktadniki
m liscie Swiezej, doniczkowej rukwi wodnej m s0l, Swiezo mielony pieprz
® (moga by¢ z fodygami ) m oliwa extra virgin (opcjonalnie, okoto TMK)

m /0g parmezanu

m zgbek czosnku

B sok z jednej cytryny

B gars¢ pestek uprazonego na suchej patelni
stonecznika

Przygotowanie

Wszystkie sktadniki oprocz oliwy umies¢ w naczyniu miksujgcym i wigcz obroty. Delikatnie przez otwor w pokrywie wlewaj oliwe do
uzyskania pozgdanej konsystencji

@ 40 sek. ‘ 6

Makaron z pesto warto podac z suszonymi pomidorami i bazylig, dodatkowo posypany uprazonymi orzechami wtoskimi

www.kohersen.pl



