KOHERSEN

Mleko kokosowe

TD 2 porcje 3 min

Skiadniki

m 200g widrek kokosowych
m 2 szklanki wody

Przygotowanie

Widrki kokosowe namocz w wodzie na okoto 2-3 godziny Wlej mase do naczynia gtéwnego i zmiksu; .

®3min #8

Przygotuj gaze lub przepuszczajaca ptyny bawetniang sciereczke i przecedZ powstate mleko na koricu mocno wyciskajgc widrki z
ptynu Przechowuj mleko w szczelnie zamknietym szklanym naczyniu w lodowce do tygodnia

www.kohersen.pl



