KOHERSEN

Kurczak w marynacie sliwkowo-
pomaranczowej

LIJD 4 porcje 15 min

Skiadniki

$wiezo wycisniety sok z 3 pomarariczy B SOS SOjowy
6 sliwek pozbawionych pestek | sOl, pieprz
tyzeczka przyprawy ,5 smakow” m tyzka oleju
szczypta cynamonu

2-3 tyzki powidet sliwkowych

maty kawatek imbiru ( pokrojony )

Przygotowanie

Przygotuj udka z kurczaka — natrzyj je solg, pieprzem i olejem

W naczyniu miksujgcym umies¢ wszystkie sktadniki marynaty i wymieszaj

®6sek ‘ 10

Wigcz funkcje gotowania
®1Smin _&100 V¥ 3

Zamarynuj udka z kurczaka na okoto 3h i upiecz je w rozgrzanym piekarniku ( 180st ) — 40 minut

www.kohersen.pl



